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A Odontologia é uma profissao que exige compromisso com a
salude e o bem-estar das pessoas. Ao decidir trilhar esse
caminho, vocé, jovem dentista, assume a responsabilidade nao
apenas de cuidar da saude bucal, mas também de estar em
constante aprendizado, seguindo normas éticas e oferecendo
sempre o melhor de sua técnica e humanidade. Ser um
cirurgiao-dentista vai além de uma escolha profissional; € um
papel de grande impacto na sociedade, transformando a vida

de seus pacientes.

Ingressar na Odontologia é, antes de tudo, um marco
importante. Nao é apenas a mudanca de titulo, mas a transicao
de estudante para profissional.
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bem-estar d ont CONHECIMENTO NECESSARIO PARA UMA
eém-estar dos pacientes. PRATICA ODONTOLOGICA ETICA, LEGAL E
EFICIENTE.

BOA LEITURA E BOAS PRATICAS!




CADASTRO E REGULARIZAGAO NO CRO

UMA DAS PRIMEIRAS ETAPAS APOS A CONCLUSAO DO CURSO E A
REGULARIZACAO JUNTO AO CONSELHO REGIONAL DE ODONTOLOGIA
(CRO) DO SEU ESTADO. PARA ISSO, VOCE DEVE REALIZAR O CADASTRO
COMO PROFISSIONAL DA ODONTOLOGIA, O QUE LHE PERMITIRA
EXERCER A PROFISSAO DE FORMA LEGAL E REGULAMENTADA.

EXISTEM DIFERENTES TIPOS DE INSCRICAO NO CRO, DEPENDENDO DA
SUA SITUACAO:

INSCRICAO PROVISORIA | INSCRICAO DEFINITIVA: INSCRICAO SECUNDARIA:

PARA DENTISTAS QUE PARA AQUELES QUE JA
AINDA NAO POSSUEM O TEM INSCRICAO EM

DIPLOMA DISPONIVEL, POSSUIR DIPLOMA OUTRO ESTADO E
APENAS O ATESTADO DE DESEJAM ATUAR EM
CONCLUSAO DE CURSO. MAIS DE UMA

\ AN PAS JURISDICAO. )

PARA REALIZAR SUA INSCRICAO, E NECESSARIO APRESENTAR
DOCUMENTOS COMO DIPLOMA E ATESTADO DE CONCLUSAO DE CURSO,
RG, CPF, COMPROVANTE DE RESIDENCIA, CERTIFICADO DE ALISTAMENTO
MILITAR PARA OS HOMENS E FOTO 3X4. O CRO REALIZA UMA ANALISE
DESSES DOCUMENTOS E, APOS APROVACAO, CONCEDE O REGISTRO
PROFISSIONAL, PERMITINDO QUE VOCE INICIE SUA JORNADA COMO
DENTISTA.

PARA REALIZAR A SUA INSCRICAO, VOCE PODE SE INSCREVER PELO
PORTAL DIGITAL OU PRESENCIALMENTE NO CRO.
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PRINCIPAIS LEGISLAC()ES ODONTOL(')GICAS

A Odontologia é regulamentada por diversas leis e normas, que garantem
gue a pratica da profissao seja conduzida de maneira ética e responsavel. O
Codigo de Etica Odontolégica (CEO) estabelece os principios que devem
guiar a conduta dos dentistas, promovendo o respeito aos pacientes e a
profissdo. A Lei do Ato Odontolégico (Lei n°® 5.081/1966) regulamenta as
atividades especificas da profissao e define os direitos e deveres dos
dentistas.

ATUACAO ETICA E RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL

A ética é a base da profissao odontoldgica. O
dentista deve atuar com honestidade, respeito
e dignidade, buscando sempre o melhor
interesse do paciente. A responsabilidade ética
também se estende a preservacao do sigilo
profissional e a transparéncia nas relacbes com
0Ss pacientes.

A principal infracao ética é o preconceito em
relacao ao paciente. Isso inclui discriminacao,
violacao de direitos, ou falhas no atendimento
por motivos pessoais. Além disso, a
publicidade irregular também é considerada
uma infracao grave, sendo essencial seguir as
normas estabelecidas pelo CRO.




USO DE MIDIAS DIGITAIS

Nos dias atuais, o uso das midias digitais € uma ferramenta indispensavel
para a comunicacao profissional. Contudo, é essencial que a presenca
online do dentista seja feita de forma ética e com responsabilidade. O
marketing odontoldgico deve priorizar a educacao e a informacao, e nao ser
focado exclusivamente em aspectos comerciais.

TODO CONTEUDO POSTADO DEVE TER UM CARATER EDUCATIVO E
INFORMATIVO, SEM PROMESSAS DE RESULTADOS.

PUBLICIDADE E MARKETING ETICO

O marketing odontolégico pode ser
realizado, desde que seja respeitado o
Sigilo Profissional e a Honestidade. A
publicidade pode ser uma forma eficaz
de alcancar novos pacientes e divulgar
as especializacoes do profissional, mas
sempre respeitando as limitacoes da
profissao e as normas do CRO. O uso
de material fotografico deve ser
adequado e sempre respeitar os
principios de veracidade e respeito ao
paciente.
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CAMINHOS PROFISSIONAIS

Como dentista recém-formado, vocé tem diversas opcdes para seguir
sua carreira. Algumas das principais possibilidades incluem abrir o seu
proprio consultério, trabalhar em clinicas privadas, no servico publico
ou buscar um caminho académico, através de especializacdes ou
mestrado e doutorado.

PLANEJAMENTO PROFISSIONAL

E importante que, desde o inicio de sua carreira, vocé tenha um
planejamento financeiro e profissional claro. Isso inclui a organizacao
do consultério, a criacao de um bom fluxo de atendimento e a
definicao de estratégias para atrair pacientes. Além disso, a escolha de
uma boa contabilidade, gestao de impostos e contratos é essencial
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BOAS PRATICAS NO ATENDIMENTO

O ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
DEVE SER MARCADO PELA
EMPATIA E PELO ACOLHIMENTO. A
PRIMEIRA CONSULTA E UM
MOMENTO CRUCIAL PARA CRIAR
UMA BOA RELACAO COM O
PACIENTE E ENTENDER SUAS
NECESSIDADES. O DENTISTA DEVE
OUVIR ATENTAMENTE AS QUEIXAS
E SINTOMAS DO PACIENTE,
REALIZAR A ANAMNESE DE FORMA
CUIDADOSA E SEMPRE EXPLICAR
DE MANEIRA CLARA @)
DIAGNOSTICO E AS OPCOES DE
TRATAMENTO.

DOCUMENTACAO ESSENCIAL

ALEM DISSO, O REGISTRO DE
PRONTUARIO DEVE SER FEITO DE
FORMA DETALHADA E PRECISA,
GARANTINDO A RASTREABILIDADE E
A CONTINUIDADE DO TRATAMENTO.
UMA PARTE IMPORTANTE DA
RELACAO PROFISSIONAL COM O
PACIENTE E A FORMALIZACAO DO
TERMO DE CONSENTIMENTO
INFORMADO. ESSE DOCUMENTO
DEVE SER PREENCHIDO ANTES DE
QUALQUER PROCEDIMENTO E DEVE
GARANTIR QUE O PACIENTE ESTA
CIENTE DOS RISCOS, BENEFICIOS E
ALTERNATIVAS DOS TRATAMENTOS
PROPOSTOS.




Compromisso Frofissiornal

CONSTRUINDO UMA ODONTOLOGIA DE EXCELENCIA

A PRATICA ODONTOLOGICA VAl ALEM DE TRATAR DENTES E
GENGIVAS. O DENTISTA E, ACIMA DE TUDO, UM PROFISSIONAL DA
SAUDE, COMPROMETIDO COM A QUALIDADE TECNICA, A ETICAE O
BEM-ESTAR DO PACIENTE. BUSCAR SEMPRE A HUMANIZACAO NO
ATENDIMENTO E UMA FORMA DE GARANTIR NAO SO A SATISFACAO
DO PACIENTE, MAS TAMBEM O SEU PROPRIO CRESCIMENTO E
SUCESSO PROFISSIONAL.

Compromizso Soclal

COMO DENTISTA, VOCE TEM A OPORTUNIDADE DE CONTRIBUIR
COM A SOCIEDADE DE FORMA SIGNIFICATIVA. A VALORIZACAO DA
PROFISSAO DEPENDE NAO APENAS DO DOMINIO TECNICO, MAS
TAMBEM DO SEU COMPROMISSO COM O BEM-ESTAR SOCIAL. AO
AGIR COM RESPONSABILIDADE E ETICA, VOCE SE TORNA UM AGENTE
DE TRANSFORMACAO NA VIDA DE SEUS PACIENTES E NA
COMUNIDADE.
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COMISSAO JOVEM DENTISTA

Bem-vindo a Odontologia - uma jornada de
aprendizado constante, responsabilidade =
transformacao. O Manual Pratico do Jovem Dentista foi
criado para guia-lo nos primeiros passos de sua carreira
profissional, fornecendo as bases para uma pratica
ética, legal e humanizada. Ao longo deste manual, vocé
encontrara orientacoes essenciais para o exercicio da
profissio com exceléncia, desde o processo de
regularizacdo no Conselho Regional de Odontologia
(CRO), até as melhores praticas no atendimento ao
paciente e as normas para uma comunicacao
profissional respeitosa.
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COMISSAO JOVEM DENTISTA
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